El programa de Salud Golden Gate
les invita a participar en el
Programa Gratuito:

“SALUD CON
SABOR LATINO”

jDecidase a vivir una vida mas
saludable para usted y su familia!

Nos juntaremos
cada Martes y Jueves
9:30am a 11:00am
por Cuatro Semanas
Empezaremos

el 23 de agosto, 2011

Las clases seran muy interactivas
e Aprenderemos a cocinar mas saludable
e Tendremos Incentivos y Premios
e Espacio Limitado

Para registrarse o para
mas informacion, llame a
Zleyka Aguilar al
602-233-0017—X2320
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