
 
 

“SALSA, SABOR Y 
SALUD” 

¡Dedíquese a vivir una vida 
más saludable 

 para usted y su familia! 

 

Las clases serán muy interactivas 
con muchas actividades 

● 
Aprenderemos a cocinar mas 

saludable 
● 

Tendremos Incentivos & Premios 
● 

Guardería de 3-6 años 
● 

Espacio Limitado – ¡Llame Hoy! 
Para inscribirse y para más 

información,  
Llame a Christina o Maria al 

602-233-0017 
 

Nos juntaremos  
cada Martes y Jueves  
9:00am a 11:00am 

por Cuatro Semanas 
Empezaremos el 22 de Mayo 

1625 N. 39th Ave. 
Phoenix, AZ 85009 

El Centro de Golden Gate  
les invita a un  

Programa Gratuito:  


